Пресс-релиз
11 июля 2014 года в Управлении Роспотребнадзора по Калининградской области состоялась пресс-конференция с участием  представителей региональных СМИ.  
Профилактика инфекционных болезней - одно из важнейших стратегических направлений обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения. 

Наиболее эффективной и экономически рентабельной  мерой борьбы с инфекционными болезнями в настоящее время  во всем мировом сообществе считается вакцинация. Именно вакцинация позволила достичь глобальной ликвидации оспы, ликвидации полиомиелита в большинстве стран мира, резко снизить заболеваемость детскими инфекциями, обеспечивать эффективную защиту населения в очагах инфекционных болезней, ограничить распространение ряда бактериальных и вирусных инфекций.

 Введение массовой иммунизации населения против полиомиелита, дифтерии, кори позволило обеспечить значительное (в разы) снижение заболеваемости. 
В Калининградской области  случаи заболевания полиомиелитом не регистрируются с 1964 года, дифтерией- с 2005 года. Заболеваемость корью снизилась до единичных случаев.
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Включение иммунизации населения отдельным пунктом в национальный проект «Здоровье» и выделение значительных средств на борьбу с социально значимыми заболеваниями свидетельствуют о том, что решение этих вопросов у нас в стране является приоритетным. 

За 6 лет реализации  Национального  проекта  в сфере здравоохранения  в Калининградской области суммарно привито:
· Против вирусного гепатита В трехкратно- свыше 400 тыс. детей, подростков и взрослых до 55 лет;
· Против краснухи- около 45 тыс. девушек и женщин до 25 лет;
· Против кори- свыше 55 тыс. взрослых до 35 лет;

Это позволило достичь ощутимых результатов в снижении инфекционной заболеваемости по нозологическим формам, управляемым средствами специфической профилактики.
В области не регистрируется  заболевания острым гепатитом В детей и подростков  в возрасте до 18 лет. Снижение заболеваемости острыми формами вирусного гепатита В  перспективе позволит значительно уменьшить число больных с первичным раком печени. 

В результате массовых прививок против краснухи за пять последних лет заболеваемость этой инфекцией снизилась до спорадического уровня. Не регистрируются случаи врожденной краснухи
В настоящее время  Национальный календарь профилактических прививок предусматривает вакцинацию против 12 инфекций: дифтерия, коклюш, столбняк, полиомиелит, корь, краснуха, эпидемический паротит, туберкулез, вирусный гепатит В, грипп, гемофильная и пневмококковая инфекции.
Ряд инфекций,  которые могли бы быть предупреждены средствами иммунопрофилактики, еще остаются актуальной проблемой здравоохранения. Это такие инфекции как ветряная оспа, вирусный гепатит А, ротавирусная инфекция, клещевой энцефалит. Иммунизация против этих инфекций включена в настоящее время  в календарь прививок по эпидемическим показаниям

       Актуальность проблемы ветряной оспы в области очевидна Ежегодно в области регистрируется 3,5-6,5 тыс. заболевших ветряной оспой. За 10 последних лет этот диагноз установлен около 64,5 тыс. детям и подростков  в возрасте  до 17 лет. Наиболее поражаемой группой детского населения являются дети в возрасте 1–2 года и 3–6 лет. 
Против вирусного гепатита А проводится  иммунизация групп риска и по эпидемическим показаниям  (контактных в эпидемических очагах, т.е. тогда, когда зарегистрирован заболевший).  Безусловно  предотвратить заболевание и планово контролировать гепатит А возможно только при массовой вакцинации. 

Серьёзную проблему представляют клещевые инфекции, в частности клещевой энцефалит, который так же можно отнести к инфекциям, управляемым средствами иммунопрофилактики. Ежегодно в области регистрируется до 25 случаев клещевого энцефалита, более 4,5 тыс. обращаются за медицинской помощью по случаю присасывания клещей. 

В области проводится весь комплекс мероприятий по борьбе с клещевыми инфекциями: ежегодно увеличиваются площади, акарицидных обработок. Однако обязательная вакцинация профессиональных групп риска, расширение химического истребления популяции клещей, использование различного рода репеллентов, инсектицидов не могут привести к значимому результату. Массовая иммунизация против клещевого энцефалита  позволит значительно снизить риск заболевания. 

Успехи вакцинации в снижении заболеваемости возможны исключительно при создании коллективной защиты, т.е. когда прививки получают не менее 95% населения. Этот уровень должен поддерживаться постоянно. Существует четкая зависимость: чем больше привитых, тем меньше заболевших. Только в случае достаточного коллективного иммунитета происходит значительное снижение циркуляции возбудителя во внешней среде и заболеваемость снижается. 

Цель плановой вакцинации- не только достижение необходимого охвата прививками населения и предотвращение вспышек заболеваний, но и защита от тяжелой инфекции каждого конкретного человека. 
К сожалению, в последние годы  имеют место факты неприятия вакцинации.  Родители, сталкивающиеся с информацией из различных источников: массовой печати, Интернета, радио, телевидения, сбиваются с толку и  отказываются от вакцинации своих детей или откладывают вакцинацию детей первого года жизни «на потом».  
В текущем году 93  детям  по достижению 3-х месячного возраста  не была начата иммунизация против такого тяжелого заболевания как полиомиелит по причине нежелания родителей прививать ребенка до года. Эта позиция ошибочная. 
Родители не думают о том, что право на защиту от болезней, которые можно предупредить- это право каждого, в том числе и ребенка. Лишь совместными усилиями родителей и медицинских работников можно добиться того, чтобы инфекционные болезни не помешали сохранению здоровья ребенка.[image: image4.png]
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